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MITOS Y VERDADES DE LA METANFETAMINA

El cristal es 
diferente a la 
metanfetamina.

La metanfetamina se conoce por di-
ferentes nombres como: cristal, hielo, 
meth, speed o crank.
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El consumo de 
metanfetamina 
daña los dientes.

El consumo por inhalación ocasiona 
un daño irreversible a la salud bucal 
de las personas, quemaduras en la-
bios, lengua y garganta, así como pig-
mentación amarillenta de dientes y 
su desprendimiento. 
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El consumo de 
metanfetamina 
no es alto en 
México, eso 
sólo ocurre en 
Estados Unidos.

En los últimos años, la demanda de 
tratamiento por consumo de metan-
fetamina en México ha superado la 
solicitud de tratamientos por consu-
mo de alcohol en centros de atención. 
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No pasa nada si 
se consume una 
sola vez.

En cualquier ocasión que se consume 
metanfetamina la persona puede su-
frir un síndrome por “golpe de calor”, 
que se caracteriza por una repentina 
elevación de la temperatura corporal. 
Este síndrome puede ocasionar con-
vulsiones, desmayos, pérdida de la 
conciencia e incluso la muerte. 
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La metanfetamina 
llega a ser usada 
en ambientes 
laborales con 
largas jornadas de 
trabajo.

Existen reportes del uso de metanfe-
tamina por transportistas y personal 
que labora en minas. Esta práctica 
compromete su integridad y su vida 
al someter a su cuerpo a posibles bro-
tes psicóticos o ataques de pánico en 
entornos de difícil acceso o durante 
una actividad de riesgo, como el con-
ducir vehículos de carga. 
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